Vieraannuttaminen:

Vanhemman lapseen
kohdistava vakivalta

Vieraannuttaminen on yksi perhevakivallan muoto, joka ensisijaisesti

kohdistuu lapseen ja vahingoittaa hanen kehitystdan ja hyvinvointiaan.
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Mita vieraannuttaminen on?

Tarkoituksellinen Vieraannuttavaa toimintaa
vieraannuttaminen

Yksi vanhempi pyrkii e e
L : Yksittainen toimi ei valttamatta
eristamaan lapsen toisesta _ ,
ole vieraannuttamista.
vanhemmasta.

Huoltokiusaamista vai vieraannuttamista?

Huoltokiusaaminen kohdistuu ainoastaan vanhempaan.
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Tavoite & motiivi

1  Eristaminen 2  Suhteen rajoittaminen

Lapsen erottaminen

toisesta vanhemmasta. Lapsen suhteen
rajoittaminen

kohdevanhempaan ja

hanen sukuunsa.

3  Ulkopuolisten hyodyntaminen

Vieraannuttaja manipuloi ulkopuolisia tuekseen.
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Vieraannuttamisen
tunnusmerkkeja lapsessa

1 Ambivalenssin puute, o lItsenainen ajattelija
kopio toisen

vanhemman puheesta . ,
Lapsi ajattelee ja puhuu

negatiivisesti vain

kohdevanhemmasta.

3  Kommunikoinnin vaheneminen, vihamielisyyden
leviaminen

Lapsella on vaikeuksia kommunikoida toisen vanhemman kanssa.
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Vieraannuttamisen
rangaistavuus

Rikosnimike Tunnusmerkit

Henkinen vékivalta Merkittava henkinen karsimys

Kunnianloukkaus Valheellisten vaitteiden
levittaminen

Vaara ilmianto Perattdémien rikosilmoitusten
tekeminen
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Vieraannuttamisen vaikutus lapseen

Lojaliteettiristiriita

Lapsi kokee painetta valita puolensa vanhempien valilla.

Identiteettikriisi

Lapsi menettda osan identiteettidén ja juuriaan.

Masennus ja ahdistus

Vieraannutetut lapset karsivat useammin masennuksesta ja
ahdistuneisuudesta.

Itsetunto-ongelmat

Vieraannutetut lapset karsivat usein alhaisesta itsetunnosta.
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Kohdevanhempi ja lahipiiri

Syva tuska

1 Kohdevanhempi ja l&hipiiri kokevat syvaa tuskaa.
Menetetty suhde

2 Aiemmin |&heinen suhde lapseen muuttuu etaiseksi.
Syyllisyyden tunne

3 Kohdevanhempi kamppailee syyllisyyden tunteiden kanssa.
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Yhteiskunnalliset vaikutukset

Terveydenhuollon kuormitus

Vieraannuttamisen sekundaariset uhrit tarvitsevat pitkaaikaista hoitoa.

Taloudelliset menetykset

Masennus ja tydkyvyn heikkeneminen aiheuttavat taloudellisia menetyksia.

Oikeusjarjestelman kuormitus

Pitkittyneet huoltajuuskiistat kuormittavat oikeusjarjestelmaa.
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Vinkkeja vieraannuttamisen
kohtaamiseen

1 Keskustele 2  Dokumentoi
Keskustele toisen Dokumentoi kaikki
vanhemman kanssa. tapahtumat.

3 Hae apua

Hae apua perheneuvolasta, perheasioiden sovittelusta tai
} lakimiehelta.
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Et ole yksin!

Kysy paikallisryhmaa taikka rinnallakulkijaa

Soita ILA:n vertaistukeen!

045 644 2846
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