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Ohjelma

klo 12.00-12.15:

MILAVA-hankkeen esittaytyminen ja
iIImoittautumisohjeet

klo 12.15-14.00:

Sukupuolijarjestelmasta ja mieserityisyydesta,
Miehen kohtaaminen sote-palveluissa

Klo 14.00-14.15:

Tauko

klo 14.15-15.45:

Vanhemmuuden tukeminen miehen elamassa,
isyyden ulottuvuuksista



Sisalto

Sukupuolijarjestelman
muuttunut maisema

Mieheyden olemuksesta ja
mieserityisyydesta

Miehen kohtaamisesta sote-
palveluissa

Miehen vanhemmuudesta,
isyyden kohtaamisesta

HS&aavala 170424



Kasitteita

Sukupuolijarjestelma
Mieheys ja naiseus

Mieserityisyys (naiserityisyys)

Miestapaisuus (naistapaisuus)
Isyys - miehen vanhemmuus
Sukupuolivahemmistot

Kohtaaminen
potilaan/asiakkaan kanssa

HS&aavala 170424



Sukupuolijarjestelman
historiaa —
perheinstituutioiden
Muutos

HS&aavala 170424



Perheinstituution muutos (roudinesco 2003)

* Patriarkaalinen perhe
* Moderni perhe
 Postmoderni perhe

e Nama kaikki ovat
olemassa rinnakkain

BHoffman 1999: Triple Head



Patriarkaalinen perhe:

Hierarkkinen parisuhde on lapsen koti

Teoria: S.Freud — mies
ihmisen prototyyppina

Liitto on sopimus

* |san perinto % _

"':‘ 5
> 4

Seksi = lisaantyminen THE CASE FOR PATRIARCHY

* Sopivaisuus

Parisuhde keskiossa

Dominoiva jarkeva mies huo-
lehtii alistuvasta tunteikkaas-
ta aidista ja aiti-lapsi-parista
HSaavala 170424



Moderni perhe:

Aidin rinta on lapsen koti
Kiintymyssuhdeteoria
* Yksi vanhempi riittaa
Liitto on romanttinen
Vanhemmuus keskidssa

Patrilineaarisuudesta
matrilineaarisuuteen

Nainen on ihmisen

prototyyppi
Seksi # lisaantyminen

Mies keskiosta sivuun
HS&aavala 170424



Postmoderni perhe:

Aikuinen on lapsen koti

Laajennettu objektisuh-
de/kiintymyssuhdeteoria

|dentiteetti on joustava

Sukupuolisuus tai seksuaalisuus
ei maarittele kykya vanhem-
muuteen: Ei enaa binaarisuutta

Lisaantyminen # seksi

Rakkauden ja lapsenhankinnan =~ .. - W

monimuotolisuus e _
~ Amy and Chris with their
Aiti keskiosta sivuun children Hayden and Milo,

HSaavala 170424  Daily Mirror 23.3.2017



Postmodernius ja sukupuoliero

Postmodernius sumentaa
sukupuolijarjestelman

Mies — vanhemmuus — isyys?

Isyys miehen ja/tai naisen
ominaisuus?

Sukupuolieron
hamartyminen

Rafi Daugherty

HS&aavala 170424



Sumea sukupuoliero

e \/oinko enaa puhua
binaarisesti miehista (vs.
naisista) ja isyydesta (vs.
aitiydesta)?

e Ylipaansa, onko sukupuoli-
ero binaarinen?

e Paljon kritiikkia binaarista
jasentelya kohtaan

HS&aavala 170424

DELUSIONS

HOW OUR MINDS,

SOCIETY, AND NEUROSEXISM

CREATE DIFFERENCE

OF GENDER

CORDELIA FINE




Mies vS. nainen —binaariset erot?

e Pituus — pitkat
miehet, lyhyet
naiset?

| think our settings
are different...

e Aly — matikka-mie-
het ja kieli-naiset?
e Jestosteronitasot —

testo-miehet ja
nontesto-naiset?

HS&aavala 170424



Mies vs. nainen - pituus
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Fausto-Steerling U.S. men’s and women’s height
HuffPost May 23, 2014 (;r feet)




Mies vs. nainen - matikka

e Sukupuolella ei ole valia matematiikan
oppimisessa, eivatka pojat ole siina
automaattisesti tyttoja etevampia. Suomessa
tytot ja pojat suoriutuvat matematiikassa
keskimaarin yhta hyvin, tytdt jopa hieman
paremmin, ja mahdolliset erot selittyvat

erilaisilla tausta-, opiskelu- ja koulumuuttujilla.
(https://www.superprof.fi/blog/tyttojen-ja-poikien-erot-matematiikassa/)

HS&aavala 170424



Mies vs. nainen - Testosteronitasot?

*Caster Semenya
Aminatou Seini
*Christine Mboma

Noin 1-2%
vaestosta

| | | | | | | | | | | |
0 0.86679 1.7336 2.6004  3.4672 4.3340 6.9343 20.803 34.672 48.540

Female Male
Testosterone, nmol/L

https://womenssportspolicy.org/q10-dont-some-healthy-females-produce-
testosterone-in-the-male-range/




Naisurheilijat

 Intersukupuolisuus
e 1-2% vaestosta
e Julkkiksia:

e (Caster Semenya
* Aminatou Seini
. Christine Mboma

......

HS&aavala 170424



Binaariset puheet?

e Sukupuoliero on
vaaristymista huolimatta
mielekas jasentely, koska:
— Useita fyysisia sp-eroja
— |dentifioitumiserot
— Kulttuuriset erot

— [hmisen binaarinen logiikka
(Levi-Straus 1957)

— Pienet erot kertautuvat

sukupuolijarjestelmaksi
HSaavala 170424




Binaarinen ajattelu

e (Claude Lévi-Strauss:
e  Strukturalistinen
antropologia

* |hminen ajattelee
luonnostaan binaarisesti

e Binaariset sukupuoliteoriat
ja binaarinen ajattelutapa
tukevat toisiaan

HS&aavala 170424



Nainen ja mies kuin yo0 ja paiva?

HS&aavala 170424



Milt3
mieheys ja
mies-
tapaisuus
nayttaa?

HS&aavala 170424



Miksi mieheys askarruttaa meita?

Sukupuolijarjestelma
tuottaa kertautuvia eroja

Arjen valintamme ovat
INCEEROINEVIE

Yhteisdjen nakemykset
poikkeavat toisistaan ja
muuttuvat, mutta
miestapaisuus tuottaa
vhdenmukaisuuksia

Mieheys on ristiriitainen
biopsykosos. rakennelma




mun taytyy lahtee
ERUIERELGIN)
uka sita kestais
jos aina makaisin
olis pari juttuu
jotka vaatii mua

mutta ma en haluu
et ne vailvaa sua

maa alla palaa
nopean jalan

ma en lahde salaa
kun lahtemaan alan
nakemiin siis
tehtava odottaa
silti ma en haluu
sua kadottaa

miehen taytyy tehda mita
miehen taytyy tehda

jos ei se tee, mita silla
tekee?

M|ehen taYtyy (Ak| Sirkesalo)

elama heittaa

mua savosta jaavaan
pohjolan hanget
vaihtuu laavaan

en katsele kauan
seisovaa vetta

mun pitaa menna
ennenkuin jalat pettaa

miehen taytyy ...

miehelle ei riita et se
katselee kuuta

sen taytyy paasta kuuhun
kavelemaan

miehelle ei riita et se painaa
puuta

sen taytyy paasta puuhun
kiipeemaan

siivet sielussaan

ja sielu tahtoo lentaa

miehen taytyy...



Mun taytyy lahtee ja
tulla takaisin...

HS&aavala 170424



...Kuka sita kestais jos aina
makaisin...

HS&aavala 170424
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...mut ma en haluu et ne
valvaa sua

HS&aavala 170424



...miehen taytyy tehda mita
miehen taytyy tehda

HSaavala 170424



Toimintakeskeisyys

 Ystavyys
tekemisen
aarella

HS&aavala 170424



Keskittyva tavoitteellisuus

« Miten hyvin,
miten
iso(pieni),
miten monta,
kuinka hyvaa

HS&aavala 170424



Miehen
ISIEIEIRYES

HS&aavala 170424



Masennuksen elinaikainen esiintyvyys

(% kaikista) (USA, Kessler ym.)

25% A

20% -

15% A

10% - ® Naiset ®m Miehet

5% A

0% -

Vakava Dysthymia
masennustila

HS&aavala 170424



Paihdeongelmien elinaikainen
ESi.ntyV\/yS (% kaikista) (USA, Kessler ym.)

35 %
Y
30 %
25 %
20 % :
B Naiset

15 %/ < — B Miehet
10 %+ T A N

5 %- [ I B

0 0 A -

Alkoholi Laake
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Henkirikoksesta epailtyjen sukupuol
Suomessa 2002-6 (siren ym. 2007)

HS&aavala 170424



Henkirikokset parisuhteessa
2002'2006 (Siren ym. 2007)

Nainen
tekijana
17 %

HS&aavala 170424



Vankeus ja sukupuoli st 2013

Sukupuolijakauma

B Mies ONainen

HS&aavala 170424



Psykoterapia ja sukupuol

e Kela, kuntoutuspsykoterapia
— Miespotilaita 20%
— Toiminnallinen suojautuminen

— Vaikeus tydstaa sanallisesti
e [raumatisoituminen
— Vinjetti
— Haavoittuvuuden tunnistami-
sen vaikeus

Hilma af Klint

HS&aavala 170424



Teorioita
miestapaisuuden ja
mieserityisyyden
luonteesta

“Voisit olla tassa vahan tarkempi!”

HS&aavala 170424



Teoriat sukupuolierosta

e Synnynnainen
konstituutio

— Evoluutiopsykologia

e [apsuuden
kasvuolosuhteet

— Psykodynaaminen
teoria

e Kulttuuriset tekijat

— Sosiaalinen oppiminen

— Sosiologiset teoriat
HS&aavala 170424



Evoluutiopsykologia

Vanhemmuuteer I e —
investointi (Trivers) to be {he GATHERER!

. . AT He was danding on the
Seksuaalinen valinta VN N stufe T wanted
(Darwin) 70

Sukupuolistunut
tyonjako (Engels)

Aivojen sikidaikainen
sukupuolistuminen
Puberteetti




Psykodynaamiset teoriat

e Kiintymyssuhde-
teoria

e Objektisuhde-

te O r | a “Your mother never read to you and your father never
hugged you. That’s why you drink from the toilet.”

HS&aavala 170424



Kiintymyssuhdeteoria (objektisundeteoria)

e Sukupuolittunut hoiva

e Pojan ja tyton eri
ongelmat:
— Poika (cis™*):
identifikaation vaihto
— Tytto (hetero): objektin >
vaihto

HS&aavala 170424



l[dentifioituminen
sukupuolittuneissa hoivasuhteissa

o Tytto: henkiléon

\ J] .-F‘Y—| \ .

. o« [ . . = { L“/ k
identifioituminen / | FepL VEBE I o /Nsecure, tur | \
. . . RLCH(‘L e £ ](f} [ SUoWY) TRY T \f‘f |
— Vahva kiinnittyminen SpoutD TRY 10 7T 5\ A Ut More

| 4':\ le_r, MORE

e Poika: positioon
identifioituminen
— Loysempi kiinnittyminen
e Muista:
ldentifioituminen
moneen suuntaan

HS&aavala 170424



Poika miesten maailmaan

|dentifikaation siirtaminen

naisesta mieheen (AAdler,
KTheweleit, DDinnerstein)

9

Laheisyys miespositioon,
etaisyys miehiin

|dentiteettia pitaa varmistella
Mieheys huonosti sisaistynyt
Intiimiyden karttaminen

Ryhmaantyminen (todistelu
ym.)

HS&aavala 170424



Irtautumisen seurauksia

o Alttius
toiminnallisuuteen

e |[kuinen position
todistaminen

e Todistaminen pois-
sulkemalla
— el-nainen
— ej-vauva
— ei-homo

HS&aavala 170424



Miehen riittamattomyys tacan)

Fallos on saavuttamaton

lkuisen erektion haave
Tavoittelemisen pakko
Epakelpouden uhka

Konkreettisesta
symboliseen

HS&aavala 170424




WHY ARE TURY BECAUSE WHEN YOU

CALLED THE WANT SOMETVING

Taakanjako [EEEEEEEEENE
sukupuoli-
jarjestelmassa

HS&aavala 170424



Miehen roolitus

e Binaarinen sukupuolikasitys
karjistaa roolituksen

e Jonkun pitaa nuokin roolit kantaa
— ei ole hyvaa ilman pahaa...

e Mieheys ja pahuus: |
— Likaisuus ‘
— Aggressio ja vakivalta
— Seksuaaliset ylilydnnit
— Ahneus

— |tsekkyys

HSAAVAIA 170424 HSimberg, 1896: Elaman virralla



Miehen ja naisen epavarmuus

e Meidan
vhteisdissamme
miehet pelkaavat,
etteivat ole tarpeeksi
MICIIENEREIN=
pelkaavat, etta heita
pidetaan vain
naisina.

Theodor Reik

HS&aavala 170424



Ei-nainen, Ei-lapsi, Ei-homo

e Knapsu — naismainen,
homahtava, lapsen kaltainen

U RRINTER) GGG BATEREN SRR SIS T VORISR

— "Knapsuun verrattuna
massamurhaaja, suurhuijari tai
taparikollinen ovat
kunniamainintoja”

— Vaihteleva maaritelma

e Psykiatrin MMPI-tutkimus

— Feminiinisyyspisteet "katosta lapi”

HS&aavala 170424



VIE I EEREREENELCEERE
sote-palveluissa

Mies kokee herkasti p—

olevansa vieraalla maalla A )
Han on ldhinnd "kdymassa”, "y %
ei "asettumassa taloksi” A
Keskustelussa mies ei valita ’
niinkaan tunteita kuin

asioita tai faktoja f

Konkreettisuus korostuu

HS&aavala 170424



VIEJ I EEREBEENELCEERE
sote-palveluissa

e Kuuntele: , Nl ‘;
» Toiveet ja tavoitteet ! Y
‘i
s
J

.

(

s’

/

* Valmiudet

e Ota huomioon:

* Miestapainen
kommunikaatio

* Sosiaaliset erot
/
* Miehen peitetty

epavarmuus

° Epéluuloisuus HS&aavala 170424



Vanhemmuuden
tukeminen
miehen
elamassa

HS&aavala 170424



Isan merkitys lapsen kehitykselle

Johdanto

Kotouttaa mieheys vai
miehistaa koti?

Vanhemmuuden
epasymmetria

Aidin hoiva ja jaettu
vanhemmuus

lsan kohtaamisesta

Jaetun vanhemmuuden
AV WIEBERMEESEIT Giacometti

Yhteenveto HSaavala 170424



Johdanto

e Perhevalmennus Oulussa
1994-2004 (Koskela, Tuira)

— >1 000 isaa
e |savauvaryhmat 1994-2004

— n.200-300 isaa ja vauvaa

e \Vuoden isa —tunnustus
v.2006

HSaavala 170424 Giacometti



PerhEEt 2021 (Tilastokeskus 2022)

n. 554 000
lapsiperhetta

n. 20 000, jossa
Isa+lapset

n. 10-15, jossa 1

miespari ja
lapset

N. 1100, jossa
IEINEINE
lapset

HS&aavala 170424

T

!

11 l.}




Yksilon

: v -
persoonallisuuden ‘w

I'T’OW- \-'H""E/‘ »

ulotteisuudesta ‘«"/
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e Yksildo on kokoelma
“monia kasvoja”

e Yksilolliset erot
kuitenkin isoja

e Esimerkkina
morenolaiseen
teoriaan
pohjautuva
vanhemmuuden BHoffman 2002: Nurturing
roolikartta

HS&aavala 170424



- arkielamén taitojen opettaja
- oikean ja véaaran opettaja

- mallin antaja

- arvojen valittaja

- tapojen opettaja

- perinteiden vaalija

- sosiaalisten taitojen opettaja
- kauneuden arvostaja

- itsensé rakastaja
- hellyyden antaja
- lohduttaja

- myotaeldja

- suojelija

- hyvéksyja

- hyvan huomaaja

Varsinais-Suomen lastensuojelukuntayhtymé
ja Suomen Kuntaliitto, LASSO-projekti

Vanhemmuuden roolikartta
Vanhemmuuden viisi keskeistd osa-aluetta

Rakkauden antaja

Eldmén opettaja Ihmissuhdeosaaja

Lapsen tarpeet eri
kehitysvaiheissa

- ruoan antaja
- vaatettaja

- puhtaudesta huolehtija
- ympaéristosta huolehtija
- virikkeiden antaja - sairaudenhoitaja

- levon turvaaja - ulkoiluttaja

- rahan kayttipaavala 170424

- keskustelija

- kuuntelija

- ristiriidoissa auttaja

- kannustaja

- tunteiden hyvéksyja

- anteeksiantaja/-pyytaja

- itsendisyyden tukija

- tasapuolisuuden toteuttaja

- perheen ja lapsen ihmis-
suhteiden vaalija

Rajojen asettaja

- fyysisen koskematto-
muuden takaaja

- turvallisuuden luoja

- s&antdjen ja sopimusten
noudattaja ja valvoja

- ein-sanoja

- vuorokausirytmisté huolehtija

- omien rajojensa asettaja




Vanhemmuuksiin eri teita

Aiti synnyttaa
lapsen, lapsi
synnyttaa isan

HS&aavala 170424



Kiintymyssuhde
teoria

lapsen koti on adidin
syli

HS&aavala 170424



Systeeminen
teoria

Lapsen koti on
vanhempien
parisuhde

HS&aavala 170424
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Lilan tiiviin kiintymyssuhteen
ongelmat — onko niita?

Lapsen luontainen
pyrkimys eteenpain

Lapsi tarvitsee
kolmannen, ettei
hukkuisi toiseen
Kiin(nit)tymisen
epaonnistuminen voi
johtua myos liiasta
laheisyydesta

HS&aavala 170424



Kolmiosuhteen tasapainotus

* Talonrakennus-menetelma:
aidin hoivan malli
e Tarve katsoa muualle?
e Korvikkeen etsiminen

* Minulle kans —-menetelma:
e jaettu vanhemmuus -malli
* Vaikeus katsoa muualle?
* Vauva myos minulle

HS&aavala 170424



Vauvaperhe

Parista

olmioksi

Aidin hoiva Jaettu vanhemmuus
HSaavala 170424




Jaettu vanhemmuus —

isa aidin rinnalla
aktiivisena
vanhempana

HS&aavala 170424



Jaetun vanhemmuuden edut

e Merkitys lapselle
e Merkitys aidille
e Merkitys isalle

e Merkitys perheen
tasapainolle

BHoffman 2006: Etruscan Couple 2

HS&aavala 170424



Jaetun vanhemmuuden
merkitys lapselle

e Turva ja jatkuvuus o © Original Aris
epraduction nghts e‘pla‘,l’ﬁoable'jl\or.l‘w
+ 10-20 % dideists S R

NENS
e \irikkeet ja tuki
* Monipuolisuus
e Estaa (liiallista)
riippuvuutta
aidista?

“EVERYB2OY NEEDS Tiw PAXNTS S0 THEY Gan/ Ger Secanp ooilions. Y

HS&aavala 170424



_iian tiiviin kiintymyssuhteen
ongelmat lapselle — onko niita?

e Lapsen luontainen
pyrkimys eteenpain

e Lapsitarvitsee
kolmannen, ettei
hukkuisi toiseen

e Kiin(nit)tymisen
epaonnistuminen voi
johtua myos liiasta
laheisyydesta?

HS&aavala 170424



Jaetun vanhemmuuden merkitys aidille

e Jaksaminen

e Flaman

monipuolistuminen

e Syrjaytymisriski
vahenee

HS&aavala 170424

T had _*.\,“5 woﬂde(;u‘
dream thad I
ei - So\id hOU(S'

slept foc
bu"“ “‘\’\eﬂ

V/

7z
© Original Atistrry
F?ep;éducuun rights-obtainable from—
www, CantoonStock com



Jaetun vanhemmuuden merkitys isalleq

© QOriginal Artist

Repraduction rights abtainable fram
~ .

www. CartoonStock.com

e Elaman
monipuolisuus

e Miesyhteisdn
vakivallan
vaheneminen?

“We'll fill in the blank after we hear what you have in mind
for our summer vacation.”

HS&aavala 170424



Jaetun vanhemmuuden merkitys isallep)

e Jos vanhemmuutta
jaetaan alussa
enemman, opitut
mallit pysyvat
paremmin
mydhemmin

e Esimerkiksi avioeron
tullen talla voi olla
suuri merkitys siihen,
miten
vanhemmuutta
jaetaan eron jalkeen.

HS&aavala 170424




Aktiivisen isyyden merkitys miehelle

"Isat, (...) Kerran vain ovat lapsemme pienia, (...) kerran
kiertyvat kadet herkasti isankin kaulan ympari(...).
Silloin (...) meidan pitaa olla valveillamme, ettei (...)
lastemme vastarakkaus meihin paasisi kylmenemaan ja
sammumaan (...)(vaan), etta lastemme kadet yhta
herkasti kiertyisivat isan kaulan ympari (...). Jos nain
tapahtuu(...), meillakin on valoisa elaman ilta ja mekin
saamme palkan tydstamme ja rakkaudestamme.
Tallaiseen voittoon eivat auta suuret otteet ja
ihmeelliset teot (...). Meille miehille, suurille
maailmanparantajille, kuuluu lopuksi pieni kasky: Ole
uskollinen vahassal’

Vilho Reima (1921) |sat kotona. Edistysseurojen kustannus OY



Jaetun
vanhemmuuden
merkitys

perheer ,
tasapainolle sfman 1992 g coup
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Jaetun vanhemmuuden merkitys
perhesuhteille

e \oiko aiti-
apsidyadin vahvuus
CHINECE
nerhesuhteiden
triadisia jannitteita?

e \Voiko eroriski
pienentya aidin
hoivan malliin
verrattuna?

HS&aavala 170424



Kolmantena pyorana

...Vanhempi lapsi katsoo
kateellisena...nyt siina istuu
joku muu...kadet ristissa, anoo
surusta, etta paasisi. Miksi
madonna ei katso
kumpaakaan vaan
kuvaajaan?...lapsenisa?...
Kaipuu, alistuvuutta, ohi se
aika...(Matti 32v.)

Lahde: MMalmberg 2010

Rafaello: Madonna ja tuoli



Madonnan rinnalla...

Lapsuuden vaikutus isyyteen

Isot sisarukset ja isa:
kokemus aidista ja vauvasta

Ulkopuolisuuden tunteet

Tapausselostus You stole my
mommy !

HS&aavala 170424



Seksuaalisuus kolmiosuhteessa

Raskausaika
* |san pelot

Vauva-aika

* |san pettymykset
Ruuhkavuodet

* Onko tilaa

Kun helpottaa
e Kiinnostaako enaa

Voiko aidinhoivan
malli vaikeuttaa
tilannetta?

HS&aavala 170424

Jyviiskylin Ammattikorkeakoulu
Seksologian perusteet VIII

Erika Murtoméki

Tarja Salonen




Parisuhteen merkitys unohtui?

e Adoptiokeskustelun
SEIESEINEE

e Yksindinen nainen sai
ulkoisen adoption, mutta
naispari tal miespari el —
miksi?

e Henkiset ja taloudelliset

resurssit 2 vanhemman
perheessa

e Kiintymyssuhdeteoria



Jaetun
vanhemmuuden
ongelmat
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Kestaakod vauva kaksi hoitajaa?
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e Kiintymyssuhdeteoria:
vksi riittaa

e Hairiintyykd vauva
vaihdoista?

e Tapausesimerkki

" | had a rough childhood | had ftwo parents. *
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Lampolan [ampo ja kurin kurkku?

e Onko syyta henkiloida
rajaaminen ja hellyys
eri vanhemmille?

e \oiko isa toteuttaa
lampoa ja kuria yhta
aikaa, enta aiti?

e \oiko jakamisesta olla
hyotya?
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Paternaalinen ja maternaalinen
fL ’] kt O(Josez—Perererg 2008)

e Eisukupuolesta
riippuvainen, mutta
voi myods olla
sukupuolistunutta

e Paternaalinen
rajaaminen

e Maternaalinen
hoiva
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Onko miehesta hoitajaksi?

Mies ei kykene
Mies on vaarallinen

Hoiva ei ole miehelle
ominaista

Miehen hoiva vie naiselta
mahdollisuutta toteuttaa
yvdinminuuttaan

Naisen puuttuminen lahelta
vahingoittaa lapsen kehitysta
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Pappografia - [san kykyjen arviointi ja
kannustaminen




Me miehet tarvitsemme selkeytta:
ota kontaktia!

1. Pida sylissa

2. Katso silmiin
3. Puhu ja kuuntele
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"Ei saatu synnarilta otekaavioita!?”
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Isan tyyli —mika on vain erilaista ja
mika on vaarin?

“"Se on P ininkuin perse"




Isan fyysisyys ja rajuus?

HS&aavala 170424



Isan kyvyttomyys tyydyttaa lapsen
tarvitsevuutta?

"Tietenkin tiedan mita se haluaa
itkiessaan. Se haluaa sinut.”
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Selviaako isa huoltohommista?®
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Isan kyky tyydyttaa lapsen
tarvitsevuutta?
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"Tietenkin tiedan mita se haluaa
itkiessaan. Se haluaa sinut.”
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"Mistd mina tiedan miksi tyttareni
on mokaottanyt minulle yli
kuukauden, idiootti”




Isan tyyli —mika on vain erilaista ja
mika on vaarin?

“"Se on P ininkuin perse"




Isan fyysisyys ja rajuus?
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Pelko mieheyden menettamisesta?
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"Eli huhut ovat totta, olet ollut ys-
tavallinen postinkantajalle. Hapea.”
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Isan vaikeus keskittya l[apseen?
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Harmi, ettd Miro ja minad emme ole autoja. )
Silloin kiinnittaisit meihin yhta paljon huomiota
kuin formuloihin.

"I'm busy. Can you make it yourself?”
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Isan pelko kahden tyon loukusta?
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Oh T'm socey, Tive still
301‘ my "(G‘S""j kids” head on.
Let me Just switch o my
"wofkiﬂj” head.




Isan tie vanhemmuuteen —
kakkosvanhempi?

e Aiti synnyttaa
lapsen, lapsi
synnyttaa isan

. — " |
R .
e N~ " &
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Valtakamppailu - kotouttaa mieheys
vai miehistaa koti?

e Sovittamattomien
yhteensovittaminen?

e Vaihtoehtoja:
* Pidetaan erillaan

* Mies osallistuu “naisten”
hommiin

* Nainen osallistuu “miesten’
hommiin

* Molemmat osallistuvat
ristiin
e Mutta kuka pitaa valtaa —
jokin ratkaisu |6ydettava?

)

"Harri auttaa minua tosi
mielellaan tiskaamisessa.”




Valta, hierarkia ja erilaisuus

e Miehen ja naisen
erilaisuus ei tarkoita
hierarkiaa (Kristeva
2012)

e Tarvitaanko
hierarkiaa
sosiaalisesti?

e Pelastaako erilaisuus
ja erikoistuminen
valtataistelulta?
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Komplementaarisuus - parempi kuin
samankaltaisuus?

e VVahvuuksia:

e Yksi sosiaalisuuden perusmuodoista
— kaikkivoipaisuuden vastakohta

e Vaistamatonta parisuhteessa

e Tyonjako edistaa parin yhteistyota |

e Ongelmia:
* Yksiulotteistaa yksilon

* Yksil6 on kokonainen vain parin
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Portinvartija taytyy ohittaay

Anatomia on kohtalo

Vanhemmuuden
epasymmetria —isa on
kakkosvanhempi
ainakin alussa

Isa tarvitsee tukea
voidakseen lahestya
vauvaa ja luodakseen
suoran kontaktin

Tapausesimerkki:
lentokone




Portinvartija taytyy ohittaae gess osos23)

e “Vaimo ei antanut pitaa vapaita,
koska ei halunnut toihin”(Isa, 44v.) Stay At
e ”Olisin halunnut pitdad enemman Home Mom?
mutta lasten aiti halusi kdyttaa Deak Rishlo!
kaikki vapaat itse.”(Isa, 55v.)

e “Olisin halunnut olla lapseni
kanssa enemman kotona. Otan
lapsen hoidon rennommin kuin
vaimoni, joten perheen

stressitaso olisi myos laskenut.”
(Isa, 33v.)

)\
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Tutkimus-
tuloksia
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Isankin hoilva turvallista

e Kilnnittymisessa aitiin
tai isaan leikki-iassa ei
tilastollista eroa: %
turvaton

e van ljzendoorn ym.,
Ahnert ym. 2006

e Aidit eivat olleet
tilastollisesti
turvallisempia hoitajia
kuin isat, vaikka
enemman lasten
kanssa’®
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Aldln vai isan hoiva (Geiger 1996)

e )8 vauvaa:
* isa vai aiti ykkoshoitajana

e Tulokset:
Fathers as Primary

* Hoiva ei ole kiinni Caregivers
sukupuolesta

e |sat aktiivisemmin leikeissa
e |sat fyysisempia

e Rajumpia ja hellempia
* |sien hoitamat lapset

rohkeampia ja itsevarmempia,
aitien hoitamat rauhallisempia



Isien pohdintoja
roolistaan
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Isan kiinnostus ja halu?erolaym. 2019)

”...en erityisesti pida pienten lasten
hoitamisesta.” (Isa, 42v.)(Hesa 6.3.2023)
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mukavampaa.” (2 lapsen isa, 45v.)
(Hesa 6.3.2023)

"Miksi miehista yritetaan tehda
naisia?”(Isa, 48v.)

“valtaosa, 90 prosenttia isista haluaa
luovuttaa aidille mahdollisimman

paljon vanhempainrahapaivia.”(Eerola
ym. 2019, Hesa 23.11.2022)

Miten pa|jon yhteiskunnan pitéisi "I'm busy. Can you make it yourself?*
ohjata vanhempia?
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Isien tarkeimmat syyt pitaa perhevapaita

e |sa halusi hoitaa lasta

e [sa halusl tauon toista

e |sa halusi mahdollistaa aidin
oaluun téihin tai opintoihin =~ |
e Aiti halusi isan pitavan vapaan

. ~

e |Lahde: Fathers’ Leave Take-Up in Finland.
Motivations and Barriers in a Complex
Nordic Leave Scheme (Eerola ym. 2019)
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Perhevapaat
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Perhevapaauudistus 202 2 esa6.3.2023)
Uudet vanhempainpaivarahat

pdivarahapdivat, kuukautta
O 2 4 6 8 10
I

Ennen
uudis-
tusta

| | | |
Raskaus-
raha

Vanhempainraha
raskaana

Uudis-
tuksemn

40 paiv.
(n. 1,6 kk)

II'L

(LA 4.9.2022
tai myoh.)

Aitiysraha Vanhempainraha Isyys-
raskaana toiselle vanhemmista gLt
olevalle tai vanhempien isalle
105 paivaraha- kesken jaettavaksi 54 paiv.
paivaa 158 paivarahapaivaa {8

(n. 4,2 kk) (n. 6,3 kk) viikkoa)

12 14

olevalle  Yhteensa 320 (160+160) paivarahapaivaa
jalkeen:| ge oz (n. 12,8 kk) lasta kohden




Perhevapaauudistus 202 2 esa6.3.2023)
Uudet vanhempainpaivarahat | (49.202

pdivarahapdivat, kuukautta
O 2 4 6 8 10
I

| | [ |
Aitiysraha Vanhempainraha
raskaana toiselle vanhemmista
olevalle tai vanhempien
105 paivaraha- kesken jaettavaksi
paivaa 158 paivarahapaivaa
(n. 4,2 kk) (n. 6,3 kk)

| | | |

Ennen
uudis-
tusta

Eaa::aus_ I.fToiseIIe
Uudis- Vanhen \oiluo-

tukser: "2ok2aN3  yhteensd 320 (1604 o

olevalle
jalkeen:| 40 Daiv. (n. 128 kk)| .63

(n. 1,6 kk) | pdivad

]I\

tai myoh.)

12 14

Isyys-
raha
isalle
54 paiv.
(n.9
viikkoa)

rahapaivaa
en




Yhteenveto

Lapset tarvitsevat
monipuolista
vanhemmuutta

Perheet hyotyvat kahden
vanhemman aktiivisesta
panoksesta

Monia psykososiaalis-
taloudellisia esteita isan
aktiiviselle vanhemmuudelle

Perhevapaauudistus edistaa
jaettua vanhemmuutta

BHoffman 1995: Arum Lilly



Avioero ja ISyys

« Aidinhoivan malli
— Liuallinen vs. riittava isa-
lapsi-etaisyys
e Jaettu vanhemmuus

— Kilpailu/taistelu vs.
rauhanomainen
tyonjako

— Kaksi potentiaalista
lahivanhempaa
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Eron merkitys

Taloudellinen
kurimus

Vanhemmuus-
resurssien radikaall
vaheneminen

Riski riitojen
eskalaatiosta
Kaikkien osapuolten

valinnanvapaus
kaventuu

”...kunnes lapset teidat erottavat...”
T " [~ =
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